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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА
Учебный план дополнительного образования и внеурочной деятельности составлен на основе:
· Закона РФ «Об образовании» (в действующей редакции).

· Устава МКОУ Дерябкинской ООШ
· Программы развития МКОУ Дерябкинской ООШ
· Образовательной программы МКОУ Дерябкинской ООШ
· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 06.10.2009 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» 

· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17.12.2010 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» 

· Приказа Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 «О внесении  изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 № 373».

· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 1643 от 29.12.2014 г. «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (вступил в силу 21.02.2015 г.)

· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 1576 от 31.12.2015 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373) 

· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 1644 от 29.12.2014 г. «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (вступил в силу 21.02.2015 г.)

· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 1577 от 31.12.2015 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897) 

· Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации № 1578 от 31.12.2015 г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413) 

· Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года

· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 189 от 29.12.2010 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993).
· Примерных программ внеурочной деятельности.

· Положении о работе объединений дополнительного образования (кружков, секций) в МКОУ Дерябкинской ООШ 
· Положении о внеурочной деятельности в классах, реализующих ФГОС НОО и ФГОС ООО обучающихся МКОУ Дерябкинской ООШ
· Положении о рабочей программе по учебному предмету (курсу), внеурочной деятельности и дополнительному образованию МКОУ Дерябкинской ООШ
· Письма Минобрнауки России от 12.05.2011  № 03-296 "Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования".

· Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 г. № 09 – 3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных программ» 

· Письма Минобрнауки России от 18.08.2017 г. № 09-1672 «О направлении методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности»
Введение данного плана дополнительного образования и внеурочной деятельности предполагает:
· компенсацию обучающимся отсутствия в общем образовании тех или иных интересующих детей видов и направлений деятельности;

· обеспечение ребенку комфортной эмоциональной среды – «ситуации успеха» и развивающего общения;

· содействие ребенку в выборе индивидуального образовательного маршрута (траектория движения по образовательным областям) и темпа его освоения;
· формирование творчески мыслящей, активно действующей и легко адаптирующейся в современных социально-экономических условиях личности;

· социальное становление и развитие личности через деятельностное отношение к окружающему миру, людям, себе; освоение основ культуры; духовно-нравственных ценностей.
· реализацию школьных комплексно-целевых программ.
Виды программ, реализуемых через дополнительное образование и внеурочную деятельность:
· учебно-познавательные программы, цели которых определяются не только как расширение и углубление знаний учащихся в отдельной области науки, искусства, культуры, но и как становление индивидуального механизма (способа) освоения социокультурной деятельности;

· программы научно-исследовательской ориентации выявляют и в последующем развивают творческие способности учащихся в научной деятельности, формируют необходимые навыки для исследовательской работы, умение претворять свою авторскую эвристическую идею в новый интеллектуальный продукт;

· спортивно-оздоровительные программы определяются целями пропагандирования здорового образа жизни, развития системы профилактики и коррекции здоровья на основе мониторинга и определения ведущих факторов риска;

· программы, развивающие художественную одаренность, по главной цели совпадают с программами научно-исследовательской ориентации, т.к. самое важное в них – определить, сохранить, развить одаренность ребенка; реализация этой цели осуществляется через решение задач развития в ребенке индивидуального творческого воображения, наблюдения, фантазии, умения видеть и слышать многообразный мир, высказать увиденное, описать, изобразить, озвучить и пр.;
· программы досуговой культуры наполняют активно-деятельным, эмоционально и психологически комфортным содержанием свободное время личности; программы этой сферы обладают такими специфическими особенностями, как: приближенность к потребностям ребенка, внешняя привлекательность, создающая для ребенка впечатление легкой доступности, они неформальны и нестандартны в содержании и выполняют функцию восстановления физических, интеллектуальных, эмоциональных сил, дают возможность отдохнуть;
· специальные (направлены на социализацию личности ребенка; адаптированы для работы с детьми из опекаемых семей, неблагополучных, малообеспеченных, семей «группы риска»).
· программы по конкретным видам внеурочной деятельности (познавательной, досугово - развлекательной, художественному творчеству, социальному творчеству,  спортивно-оздоровительной и пр.)
Сроки реализации программ дополнительного образования от одного  до пяти лет.

Возрастной состав членов объединений по интересам – смешанный (от 6,5 до 18-ти лет).

Программы дополнительного образования составлены индивидуально каждым руководителем объединения по интересам на основе программ, рекомендованных МО  РФ для общеобразовательных школ и учреждений дополнительного образования.
Объем времени, отводимый на занятия объединений по интересам, находится в согласовании с общей учебной нагрузкой в школе. Программы учитывают как возрастные особенности членов объединений по интересам, так и индивидуальные.

Плотность занятий учебной группы составляет от 1 часа до 2 часов в неделю.
Учебный  план  дополнительного образования
	№ п/п
	Направления
	Области деятельности
	Виды объединений, спортивных секций
	Часы

	1
	Художественно-эстетическое
	Художественно-творческая, эстетическая, 

культурно-досуговая
	Моя мастерская
Юные таланты

	2
2


	2
	Физкультурно-спортивное
	Оздоровительная, культурно-досуговая, спортивная
	Спортивные секции: «Спортивные игры»
Волейбол 
	1
1



	Основные

направления

Название кружков, секций

Общее кол-во часов

Количество часов в неделю
1
2
3
4
5
6
7
8
9
Художественно-эстетическое

Моя мастерская

2
2

Юные таланты

2
2

Физкультурно-спортивное

«Спортивные игры»
1
1

Волейбол
1
1

Итого

6
Учебный план внеурочной деятельности (ФГОС НОО, ФГОС ООО)

Занятия по внеурочной деятельности обучающихся по ФГОС НОО и ФГОС ООО  организованы по направлениям развития личности:

· спортивно-оздоровительное,
· духовно-нравственное,

· социальное,

· общеинтеллектуальное,

· общекультурное.
Учебный  план  внеурочной деятельности по ФГОС НОО, ФГОС ООО


	Основные

направления
	Название кружков, секций
	Общее кол-во часов


	Количество часов в неделю по классам

	
	
	
	1
	2 
	 3 
	4 
	5
	6
	7
	8

	Спортивно-оздоровительное
	« Уроки здоровья»
	1 
	1
	
	
	
	

	
	« Твое здоровье»
	1
	
	1

	Духовно-нравственное
	“Мир человека”
	1
	
	1

	Социальное

	Краеведение
	1 
	1
	
	
	
	
	

	
	Здесь Родины моей исток 
	1
	
	
	
	
	1

	Общеинтеллектуальное
	Хочу все знать
	1 
	1
	
	
	
	
	

	
	«Я познаю мир»
	1 
	1
	
	
	
	
	

	
	Наглядная геометрия
	1 
	
	
	
	
	1

	Общекультурное
	Фантазия 
	1 
	1
	
	
	
	
	

	
	«Театр радости»
	1 
	
	
	
	
	1

	Итого
	
	10
	5
	5


	№
	Наименование внеурочной
деятельности
	Кол. часов
	День работы
	Время
	Руководитель

	1
	Внеурочная деятельность по программе « Уроки здоровья»
	1
	пятница
	13.25 -14.25
 
	Левцов А.А..

	2
	Динамические паузы, физкультминутки, оздоровительные игры
	ежедневно
	Левцов А.А..

	3 .
	Внеурочная деятельность по программе « Твое здоровье»
	1
	понедельник
	15.20-16.20
	Левцов А.А..

	4
	Подготовка к мероприятиям  разного уровня, беседы, подвижные игры  
	Согласно плану работы МКОУ Дрябкинской ООШ, ДДТ, отдела образования, плану работы классного руководителя, подборки Интернет конкурсов 
	15.20-16.20
	Зам. директора по УВР Н.И. Шарапова

Кл. руководители

	5
	Творческое объединение «Фантазия»
	1
	четверг
	13.25.14.25.
	Завьялова Г.А.

	6
	Творческое объединение «Театр радости»
	1
	четверг
	16.00-17.00
	Н.И. Шарапова

	7
	Творческое объединение «Я познаю мир»
	1
	понедельник


	15.00.-16.00.
	Берин Э.В.

	8
	Творческое объединение «Хочу все знать»
	1
	среда


	13.25.14.25.
	Берин Э.В.

	9
	Творческое объединение «Наглядная геометрия»
	1
	пятница
	15.20-16.20
	Лапырева Н.В.

	10
	Внеурочная деятельность «Мир человека»
	1
	среда
	16.00-17.00
	Шарапова Н.И.

	11
	Внеурочная деятельность «Краеведение»
	1
	вторник
	12.30.-13.10.
	Завьялова Г.А.

	12
	Внеурочная деятельность «Здесь Родины моей исток»
	1
	вторник
	15.20-16.20
	Берин Э.В.


В количество часов, на которое рассчитан план внеурочной деятельности, включаются классные часы, а также часы, в течение которых обучающийся принимает участие в массовых воспитательных и спортивных мероприятиях, занимается в кружке или ином объединении дополнительного образования, готовится под руководством педагога к выступлению на конференции, к участию в олимпиаде и т.п.

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических часах) независимо от продолжительности учебной недели составляет не более 10 часов (п. 10.5 СанПиН).

В зависимости от поставленных задач на каждом этапе реализации ООП ООО количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться (в т.ч. недельный объем внеурочной деятельности).

Часы внеурочной деятельности реализуются как в течение учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. При этом затраты времени на отдельные направления плана внеурочной деятельности могут отличаться.
Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений (п. 10.5 СанПиН).

